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Gegen Gewalt 
Spende für Wildwasser 

Minden. Rund u m den Pfad der 
Menschenrechte gibt es auch 
2025 wieder vielfältige Veran
staltungen. Den Auftakt mach
te i m Januar die Freie Bühne 
Wendland mit dem Stück 
„Goldregenrausch" i m Kleinen 
Theater am Weingarten. „Wir 
haben das Stück letztes Jahr i m 
Wendland gesehen und haben 
die Schauspielerin Kerstin Witt
stamm direkt für einen Auftritt 
in Minden angefragt", so W a l 
demar und Annette Ziebeker, 
die das Programm zum Pfad der 
Menschenrechte organisieren. 

I m Stück geht es auch u m das 
Thema sexualisierte Gewalt, so 
sei es naheliegend gewesen, die 
Hutspende der Beratungsstelle 
Wildwasser zu spenden. W i l d 
wasser Minden ist seit 35 Jah
ren Anlaufstelle für Mädchen 
und Frauen, die von sexuali-
sierter Gewalt betroffen oder be
droht sind und bietet ebenfalls 
Unterstützung für Angehörige 
und pädagogische Fachkräfte an, 

die mit dem Thema in Berüh
rung kommen. Über die Spen
densumme von 1.087 Euro freu
en sich Vorstand und Mitarbei
terinnen der Beratungsstelle. 

Leben in Minden 
Diese Seite bietet Ver
einen und Gruppen die 
Gelegenheit, sich und ihre 
Arbeit vorzustellen. Die 
Texte und Fotos stammen 
von den Vereinen selbst. 
Auf www.MT.de/vereins- 
formular können Interes
sierte ihre Texte und Bil
der jetzt ganz einfach 
hoch laden. Dort gibt es 
auch Tipps für das Verfas
sen von abwechslungsrei
chen Texten. Die Redak
tion behält sich produk
tionsbedingte Kürzungen 
vor. 

http://www.MT.de/vereins-

